A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS

Semaine du 4 au 8 mars 2024

JEUDI
MERCREDI VENDREDI

) ) Velouté de légumes
Tartine de sardine

Crépes au fromage

) Carottes rapées
Cake aux légumes

) . Dos de colin au citron
Sauté de boeuf a la

tomate ) , Sauté de veauala Blé Aiguillettes de poulet
Riz créole Pates au>l< Iegumes et Provencale Carottes vapeur forestiere
petits pois Podlée de I
oélée de légumes Penne Bio
Petit Louis Petits suisses
Tartare nature Saint Nectai
Fruit de saison aint Nectaire Gateau aux pommes Yaourt

Fruit de saison , .
« maison » .
Salade d’agrumes Créme au chocolat

des bonnes choses
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des bonnes choses

des bonnes choses

Sauf contraintes liées au service et aux
approvisionnements, toutes les préparations
sont réalisées sur place par nos équipes

-
%’ Viande bovine frangaise

A\
Produit issu de IAgriculture biologique

AGRICULTURE
st

/. Produit issu d'une production locale située &
moins de 200kms (IDF et départements

limitrophes) .
Toutes les crudités proposées en hors E x X
d’ceuvre sont réalisées sur place a partir de B
produits frais bruts de saison
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