A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 22 au 26 juin 2026

JEUDI
MERCREDI

LUNDI

VENDREDI

Salade verte au

fromage
Friand au fromage|  Chou Dips de
concombre sauce
Paté Repas a cocktail
Cordon bleu théme
Potatoes Tagliatelles aux

légumes et
fromage rapé

Sauté de beeuf a la
Nigoise

Haricots verts

Poulet aux olives

Pommes vapeur Semoule

BiGI'IVEI'l
& U
PAaYS BASQUE

Courgettes ala

Samos tomate

Baby bel
Salade de fruits

ik GOV ER

des bonnes choses

Fruit de saison

1E GIUT-ER:

des bonnes choses

Brie

Glace

tHE GIUT-ER:

des bonnes choses

Fromage blanc aux
fruits

tHE GIUT-ER:

des bonnes choses

Petit beurre

Marbré chocolat Pai
ain

Beurre + Confiture| E Gé@%,}k

JUS de frui.r des bonnes choses

Yaourt a boire Baguette

viennoise Viennoiserie

Sirop

Compote

Barre chocolat

Jus de fruit Lait aromatisé

Gaufre

Compote ou Fruit

Lait aromatisé

Sauf contraintes liées au service et aux approvlslonnements

toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes
-

gg.. Viande bovine fangaise N

(%
Produit issu de I’Agriculture Biologique

I0LOGIGVE
Produit issu d'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERES“RESIAUQQ&T"JON

’7 e




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 29 juin au 3 juillet 2026

JEUDI
MERCREDI

VENDREDI

Cervelas

Pasteque Salade composée | Wrap aux légumes

Poulet basquaise Nuggets
. Blanquette de Omelette au Lasagnes a la Frites
enne veau aux fromage bolognaise
champi s : :
amprgnon Gratin de brocolis Salade verte
Riz et chou romanesco
Petits filous Carottes ettt nove
Glace

Fruit de saison Edam

Ananas

1E GOUT-EK

des bonnes choses

Kiri
Mousse aux
spéculoos

1Lk GOUT kR

des bonnes choses

ELE Gé@'ﬁ}% Fromage blanc

Muffin

des bonnes choses

Gateau « maison »

cafre L1 E @30T ER |48 GIUT-ER

Fruit Compote

des bonnes choses

des bonnes choses

aguette viennoise
au chocolat

Lait aromatisé Lait aromatisé

Pain
Tablette de
chocolat + beurre

Jus de fruit

Viennoiserie

Fruit

Yaourt a boire

Sirop

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes ‘

v @ Viande bovine fancaise & “
\

(%
Produit issu de P Agriculture Biologique

AGRIGULTORE

Produit issu d’'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERESRESTAURATION

de la Sante




Batonnets de

concombre Rillettes de

poulet

Emincé de dinde
aux champignons

Blé

Spaghettis a la
carbonara

Blanc de dinde

Baby bel

Eclair au chocolat
Petits suisses

Fruit de saison

nuGJt 4>! /n. /!

des bonnes choses

N

EGOUT-Ek
lL I8 h ))4 JI

des bonnes choses

Tus de fruit Marbré chocolat

Yaourt a boire

Sirop

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes

%‘: Viande bovine fangaise

\

AGRIGULTURE
BIOLOGIGUE

Produit issu de P’ Agriculture Biologique

Produit issu d'une production locale située & moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

. Toutes les crudités proposées en hors d'oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

Salade verte et
croiitons

Steak haché au
Jus
Pommes rissolées

Haricots verts

Kiri

Chocolat liégeois

\ \\

Il A)G I

des bonnes choses

Viennoiserie

Compote

Yaourt a boire

' il /1

CEufs mimosa

Pizza au fromage

Salade verte

Petit nova sucré

Compote pomme-
fraise

\ \\l

HQ)GH J)).\

des bonnes choses ——

Baguette viennoise
chocolat

Fruit

Lait aromatisé

Crépes

Filet de colin
sauce ciboulette

Riz safrané

Brie

Fruit de saison

HHGH !h)w

des bonnes choses ——

Pain
Confiture+beurre

Jus de fruit

GERESRESTAURATION

Restaurateur de I'Enseignement, de I'Entreprise,

, de la Santé




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS

Semaine 13 au 17 juillet 2026

JEUDI

MERCREDI VENDREDI

Tomates

Quich mozzarella
uiche au
fromage Dips de carotte

Melon
sauce cocktail

Couscous de

oulet
Gnocchis au pesto P Filet de hoki au
rosso Nuggets de poulet Semoule beurre blanc
Epinards 4 la : Pommes sautées Légumes a Riz
. couscous
creme Petits légumes
14 JUILLET Camembert
Petits filous Fruit de saison Pit Louis Yaourt vanille
Fruit de saison Fruit de saison

Glace

1E GHUT ST Lk i 1EGIUT

— des bonnes cho

des bonnes che

___ des bonnes chc

Pain
Baguette
Gaufre Beurre et tablette ) 9 ) Gateau « maison »
it de chocolat viennoise au
rui ot chocolat Fruit
. . Jus de fruit
Lait aromatisé Yaourt & boire Lait aromatisé
-
Sirop

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes

gﬁ(.. Viande bovine fangaise C\‘

AB Produit issu de I'Agriculture Biclogique
Aonicurvine

----------

Produit issu d’'une production locale située & moins de 200km

ﬁ (IDF et départements limitrophes)

. Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERESRESTAURATION

ise, de la Santé




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 20 au 24 juillet 2026

JEUDI
MERCREDI

LUNDI

VENDREDI

Toasts mozzarella

Salade Iceberg et
croltons

Tomates
Poulet roti vinaigrette

Frites

Melon / Pasteque

Ra6ti de dinde
Salade de pates

Raviolis sauce
tomate

Pizza végétarienne
du Chef

Salade verte

Spaghettis a la

bolognaise
Yaourt au chocolat

Fruit de saison

1T Ek| e

Liégeois vanille

Saint Paulin
Fromage blanc

Salade de fruits

1E GHUT-ER

des bonnes choses

Glace

itk GIUT-ER

des bonnes choses

Petits filous aux
fruits

des bonnes choses ———

Pain 1k GIUT-ER

. des bonnes chose.
Confiture et C e e

Brownie tout
chocolat

Baguette viennoise

beurre -
Tus de fruit | Marbré chocolat HE GIUTER| o chocolat Churros
des bonnes choses . . Nu-'-e“a
Yaourt a boire Yaourt a boire
Jus de fruit

Sir‘op Sir‘op

Viennoiserie

Fruit

Yaourt & boire

Sauf contraintes liées au service et aux approvlslonnements

toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes
-

gg.. Viande bovine fangaise N

(%
Produit issu de I’Agriculture Biologique

I0LOGIGVE
Produit issu d'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERES“RESIAUQQ&T"JON

ﬂm




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 27 au 31 juillet 2026

JEUDI
MERCREDI

VENDREDI

Accras

Salade verte a

\ Cervelas /
I'ceuf

Roulade pistache

Betteraves rdpées Carottes

vinaigrette

Tenders
Boulettes d'agheau | _. _ Réti df" beeuf Frites
4 la Provencale Filet de lieu sauce | squce échalote Quiche au
crustacé ,
Fusillis ustace Pommes sautées fromage
Blé et petits Salade verte
légumes Petits suisses
natures
Brie Petits filous Fruit de saison
Compote Kiri Profiteroles au Vache qui rit

chocolat Créme caramel

EGOVFER

des bonnes choses

LE GOUT-ER

des bonnes choses

Fruit de saison

1k GOV ER:

des bonnes choses

1E GIUTEK

des bonnes choses

tE GIUT-ER

des bonnes choses

Gateau « maison »

Gaufre Compote ou fruit
, Pain Baguette viennoise _ o,
Fruit Viennoiserie Lait aromatisé
o Beurre + confiture au chocolat
Yaourt a boire Petit nova sucré

Jus de fruit Yaourt d boire

Sil"Op Sif‘Op

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes ‘

gg.. Viande bovine fancaise & .
L

(%
Produit issu de I'Agriculture Biologique

AGRIGULTORE

Produit issu d’'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERESRESTAURATION

de la Sante




Toasts de chévre

Tomates . et Cheddar
vinaigrette Pasteque

Dips de concombre Rillettes de
et radis blanc poulet

i \
sauce cocktail Lasagnes & la

Tagliatelles & la | Escalope de dinde

. bolognaise
carbonara et | alaNormande
Salade verte ,
poulet Brocolis / Riz Beignets de
Pizza au fromage calamar
Salade verte Pommes rissolées
Yaourt nature Petit Louis Vache qui rit

Fruit de saison Compote pomme- Salade de fruits

« maison » . ,
fraise Cantal Petit nova sucré
G .F: e Beignet au - Fruit de saison
I B /l N ChOCOIC(T G F
des bonnes choses u (@) I A )) T

1‘: 1 %
u (9} G 0 Il MY des bonnes choses ——

N
des bonnes choses —
b 2 G f QT:/ N
GGUfr'e u 3 G I 4>F/J )“;, b

des bonnes choses ——

Baguette viennoise

des bonnes choses

Fromage Planc Marbré chocolat chocolat
sucre Yaourt a boire L Pain
. Viennoiserie Yaourt a boire
Jus de fruit Sirop ) Confiture+beurre
Compote Sirop

Jus de fruit

Yaourt a boire

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes

gg‘: Viande bovine fangaise

A
AB Produit issu de P’ Agriculture Biologique
AGRIGULTORE

Produit issu d'une production locale située & moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

. Toutes les crudités proposées en hors d'oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERESRESTAURATION

Restaurateur de I'Enseignement, de I'Entreprise, de la Santé




CEufs mayonnaise

Croustillant au
fromage

Blé

Courgettes
sautées

Brie

Fruit de saison

1E GIUTER

des bonnes choses

Gaufre
Fruit

Lait aromatisé

A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine 31 aolit au 4 septembre 2026

Melon

Cordon bleu

Frites

Baby bel

Donuts au sucre

1k GIUTER:

des bonnes choses

Pain au lait

Tablette de
chocolat

Jus de fruit

toutes les préparations sont

%" Viande bovine fancaise

réalisées sur

----------

sur place a partir de produits fral

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
dalisé place par nos équipes

-
Produit issu de I'Agriculture Biclogique
Aanicur

Produit issu d’'une production locale située & moins de 200km
(IDF et départements limitrophe:

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
is bruts de saison

e

s)

MERCREDI

Friand

Raviolis

Salade verte

Yaourt

Compote

tHE GOUT- kR

des bonnes choses

Viennoiserie
Yaourt d boire

Fruit

JEUDI

Rillettes de
sardine

Couscous merguez
Semoule

Légumes a
couscous

Petit nova sucré

Poire au chocolat

otk GOV ER

des bonnes choses

Baguette
viennoise au
chocolat

Petits filous

Sirop

VENDREDI

Avocat-crevettes

Blanquette de la
mer

Riz

Emmental

Fruit de saison

ik GIUT-ER

des bonnes choses

Crépe
Fruit
Jus de fruit




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 7 au 11 septembre 2026

JEUDI
MERCREDI

LUNDI

VENDREDI

Salade de mais

Pasteque

Wrap de légumes

Paté de campagne
/ Rillettes de
poulet

Boulettes d'agneau
sauce tfomate

Aiguillettes de
poulet Forestiere

Blé

Epinards a la
creme

Riz créole Pizza au fromage

Boeuf aux oignons

. Salade verte
Purée de patate

douce

Jambon de porc /
Dinde

Coquillettes

Saint Nectaire

Créme vanille Petit Louis

Roulé au chocolat

LE GOUT- kR

des bonnes choses

Tartare nature

El,g Gé@fﬁ}k Fruit de saison

des bonnes choses

Vache qui rit

Yaourt aromatisé

E’rg Gé@'ﬁ,\ﬁk Salade de fruits

Fruit de saison

Pain des bonnes choses
Confiture et E]-g G éiﬂ':\ﬁ‘k q-ﬁ Gé@]ﬁ%‘k Churros
des bonnes choses
beur‘r‘e Marbré ChOCOIGt des bonnes choshes I NU‘I'e“Cl
Jus de fruit Yaourt & boire N Jus de fruit
Baguette viennoise
Sirop Viennoiserie au chocolat
Fruit Yaourt a boire
Yaourt a boire Sirop
f::tf colntraintes Ilfes au se:vicel et aux approvlslonnements
s les préparations sont réalisées sur place par nos équipes '—‘
vﬁ: Viande bovine fangaise N

(%
Produit issu de I’Agriculture Biologique

I0LOGIGVE
Produit issu d'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERES“RESIAUQQ&T"JON

ﬂm




A table !

Restaurant Scolaire - VEMARS
Semaine du 14 au 18 septembre 2026

JEUDI
MERCREDI

VENDREDI

Melon

Pasteque Saucisson sec /

Roulade aux olives

Beignets de
brocolis

Saucisse de porc / Filet de colin

) Paélla sauce beurre
Volaille
Lonil Steak de veau d la | Croustillant au blanc
entilles Provengale Cheddar Brocolis
Penne P
Cantal otatoes
Yaourt Eclair au chocolat

Flamby vanille
Salade de fruits

1EGIUT B

Fruit de saison Fromage blanc aux

fruits

+E GAUT-ER
+E GIUT ER

des bonnes choses ——

Fruit de saison

Pain ) r | - E Gé@%jﬁk des bonnes choses
Beur‘r‘e e.'. 4& Gé@%]}k des bonnes choses
GGUfre . des bonnes choses 4 .
confiture Roulé abricots
Frui Jus de fruit Baguette viennoise Fruit

Lait aromatisé Viennoiserie au chocolat

Lait aromatisé

Compote Yaourt a boire

Fruit de saison

Sauf contraintes liées au service et aux approvisionnements,
toutes les préparations sont réalisées sur place par nos équipes ‘

gg.. Viande bovine fancaise & .
L

(%
Produit issu de I'Agriculture Biologique

AGRIGULTORE

Produit issu d’'une production locale située a moins de 200km
(IDF et départements limitrophes)

Toutes les crudités proposées en hors d’oeuvre sont réalisées
sur place a partir de produits frais bruts de saison

GERESRESTAURATION

de la Sante
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